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1.Открытая

Ребенок сознательно переживает

определенные эмоции и демонстрирует

их своим поведением.

2.Скрытая

Когда ребенок сам не осознает, 

что испытывает беспокойство. 

Это может проявляться в

чрезмерном спокойствии, 

апатичности или даже

отрицании любого

дискомфорта.


























